
Réadaptation ambulatoire :
Soins proposés à l’hôpital de La Louvière (site Jolimont)
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Orthopédie membres supérieurs
•	 Sutures tendineuses (coiffe des rotateurs…)
•	 Diverses opérations de l’épaule, coude et main
•	 Prothèses d’épaule, coude
•	 Capsulite rétractile
•	 Différentes fractures et traumatismes (entorse, luxation…)
•	 Syndrome douloureux régional complexe (algoneurodystrophie)
•	 Cure canal carpien, trapezectomie, (kiné de la main)

Orthopédie membres inférieurs
•	 Prothèse de hanche, genou, cheville
•	 Opérations du genou (ménisectomie, ligamentoplastie, suture tendineuse, greffe…)
•	 Différentes fractures et traumatismes (entorse, déchirure…)
•	 Amputations

Neurologie 
•	 Accident vasculaire cérébral, hémiplégie, paraplégie
•	 Tumeur cérébrale
•	 Maladies neurologiques dégénératives (Parkinson, SEP…)
•	 Diverses pathologies neurologiques (Guillain-Barrée, Ataxie cérébelleuse…)

Kinésithérapie générale
•	 Traitement pour toute tendinites, entorses, arthrose, cervicalgie-lombalgie, hallux valgus, déficit 

musculaire, rééducation à la marche, névralgies…

Ondes de choc 
•	 Traitement pour toute tendinopathie et principalement trochantérite, épicondylite, fasciite  

plantaire, épine calcanéenne…

Ecole du dos

Kinésithérapie maxillo-faciale
•	 Traitement pour tout problème de la mâchoire (bruxisme, luxation méniscale, troubles ATM…)

Drainage lymphatique, pressothérapie
•	 Traitement pour lymphoedème, post-mammectomie

Kinésithérapie vestibulaire
•	 Traitement pour vertiges, VPPB, troubles de l’équilibre, syndrome de Ménière, dépendance  

visuelle, névrite vestibulaire…

Exercise therapy
•	 BPCO, asthme, post-COVID, tout problème ou opération cardiaque (STENT, remplacement valve, 

pontages…) 
•	 Avant, pendant ou après un traitement du cancer (Onco)
•	 Diabète, Obésité
•	 Patients dialysés
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Fibromyalgie
•	 Séance de kinésithérapie en groupe comprenant de la gymnastique globale, de la physiothéra-

pie et de la balnéothérapie

Hydrothérapie

Kinésithérapie pré- et post-natale (Jolimont ou polyclinique de Binche - 064 33 81 83)

•	 Traitement pour femmes enceintes, préparer à l’accouchement et à la naissance, les lombalgies 
liées à la grossesse. Séance de kinésithérapie individuelle composée d’exercices de gymnastique 
périnéo-abdominale, de respiration, sur ballon.

Kinésithérapie après cancer du sein à la suite d’une mammectomie, tumorectomie, curage axillaire, 
ganglion sentinelle

•	 Traitement par massage et assouplissement de la cicatrice, étirement des cordes lymphatiques
•	 Séance de gymnastique douce (pilates…)

Kinésithérapie uro-gynécologique, rééducation périnéo-abdominale
•	 Traitement pour incontinence urinaire et/ou fécale, prostatectomie, hystérectomie, énurésie,  

encoprésie, cystocèle, prolapsus
•	 Traitement par électrostimulation, biofeedback

Kinésithérapie après cancer de la prostate (FEEL +)
•	 Gymnastique de groupe 1x/sem, le jeudi



Réadaptation ambulatoire :
Soins proposés à l’hôpital de Lobbes
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Kiné uro-gynécologique
•	 Leslie SCARSET
•	 kinésithérapeute spécialisée en urogynecologie
•	 0470 11 69 96

Kiné pré et post-natale (périnatalité)
•	 Laetitia CASTIN
•	 kinésithérapeute spécialisée dans la préparation à l’accouchement
•	 0470 11 69 96



Réadaptation ambulatoire :
Soins proposés à l’hôpital de Mons (site Constantinople)
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M Patrick SCHIPPERS - 065 38 60 19
•	 Thérapie manuelle (ostéopathie)
•	 Thérapie manuelle selon Sohier
•	 Rééducation post opératoire orthopédique (membre supérieur, membre inférieur)
•	 Rééducation orthopédique (entorses, tendinite...)
•	 Massage transversal profond (MTP)
•	 Méthode de travail crânial (migraines, céphalées...)
•	 Viscéral (problèmes de transit...)
•	 Pathologies respiratoires adultes

Mlle Perrine LOBET - 065 38 60 20
•	 Certificat en périnéologie (pré - post partum, incontinence de la femme et enfant)
•	 Pathologies respiratoires de l’enfant et du nourrisson
•	 Prise en charge pédiatrique (torticolis, plagiocéphalies, pied bot)
•	 Rééducation orthopédique et post - opératoire 
•	 DLM

Mme Pauline BERTHALAY - 065 38 60 20
•	 Périnéologie et abdominologie (techniques hypopressives, pré - post partum, incontinence 

homme, enfant et femme)
•	 Pilate
•	 Thérapie manuelle selon Sohier
•	 Technique neurodynamique
•	 Prise en charge pédiatrique (torticolis congénital, plagiocéphalie, bronchiolite, frein de langue, 

coliques selon la méthode Busquet)
•	 Rééducations et revalidation post opératoire (Membres supérieur et inférieur)
•	 Rééducation orthopédique
•	 Pathologies respiratoires adultes
•	 DLM
•	 Travail des cicatrices
•	 Onde de choc, le liberty Phénix, US, TENS, pressothérapie, crochetage, ventouse, petits maté-

riels de musculation (élastiques, altères, trampoline), planche de Freeman, endermologie.



Réadaptation ambulatoire :
Soins proposés à l’hôpital de Nivelles
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Consultation ambulatoire individuelle
•	 Dos et Membres inférieurs : Charlotte FAUCON - 0474 79 47 37
•	 Ostéopathie : Charlotte FAUCON - 0474 79 47 37
•	 Epaule et Membres suppérieurs : Thomas DECAT - 0485 56 58 08
•	 Mains et Membres inférieurs : Alix KAMPS - 0474 86 36 06
•	 Rééducation en périnéologie : Christel PETIT - 0476 54 51 75
•	 Kinésithérapie respiratoire pour les enfants : Marie SMEYERS - 0474 67 49 04
•	 Kinésithérapie Post natale : Céline MARIBRO - 0494 80 34 25
•	 Fasciathérapie : Virginie MICHEL- 0494 34 24 92

Consultation en groupe en salle polyvalente
•	 Ecole du dos : Cédric CALLEWAERT - 0499 24 62 38
•	 Revalidation cardiaque
•	 Revalidation respiratoire
•	 Revalidation neurologique
•	 Revalidation orthopédique
•	 Revalidation en surcharge pondérale et obésité
•	 Revalidation en oncologie :

•	 Sandrine LEGRAND : 0475 95 42 97
•	 Virginie MICHEL : 0494 34 24 92
•	 Badr BELABBAS : 0486 86 62 46

Exercise therapy
•	 BPCO, asthme, post-COVID, tout problème ou opération cardiaque (STENT, remplacement valve, 

pontages…) 
•	 Avant, pendant ou après un traitement du cancer (Onco)



Réadaptation ambulatoire :
Offre de soin à l’hôpital de Tubize
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kinésithérapie générale - 02 391 01 79

•	 Sophrologie, 
•	 Tête et cou, 
•	 Maxillo-faciale et linguale, 
•	 Vestibulaire, 
•	 DLM, 
•	 Kinésithérapie respiratoire, 

Rééducation en périnéologie
•	 Isabelle VERKLEEREN - 0475 96 02 69

Algologie
•	 Maciel LEMKI - 0488 80 45 64
•	 Laurie FAUQUEZ - 0471 92 71 84



Réadaptation ambulatoire :
Soins proposés à l’hôpital de Warquignies
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kinésithérapie générale 

Orthopédie chirurgicale, traumatique, Neurologie, Respiratoire, Gériatrie, Ondes de choc, 
Fibromyalgie

•	 Rendez-vous avec le service au 065 35 93 91
•	 De 8h à 12h du lundi au vendredi
•	 Les matinées de 8h à 12h et les après-midis à partir de 13h00

Kinésithérapie rééducation périnéo-abdominale, uro-gynécologie
•	 Prise en charge masculine et féminine
•	 Traitement par électrostimulation et biofeedback
•	 Prendre de rendez-vous : SCARCEZ Marjorie - 0479 41 42 84

Drainage lymphatique
•	 Prise de rendez-vous auprès du service entre 8h et 12h

Programme de revalidation pour la chirurgie bariatrique
•	 Prise de rendez-vous : BOLOME Marie - 0475 85 76 42

Ecole du dos
•	 Prise en charge pluridisciplinaire.
•	 Consultation préalable avec le médecin responsable : Docteur VAN DER VLEUGEL

Présence d’ergothérapeutes de 8h à 12h et de 13h à 16h.
Contact au 065 44 95 71


